
キャンプ　持ち物チェックリスト キャンプ場名： 石川県三国山キャンプ場

※ は持って行ったけど未使用 ※取り消し線は予定と変わったもの 年 3 月 19 日 ～ 20 日

前日までに用意

【テント】

□ GEERTOP テント 2人用 140x210cm (アーミーグリーン) □ 鍛造ペグ(30cm) × 6 (SnowPeak ソリッドステーク30)

□ GEERTOP テントシート ブラック XL 145cm x 210cm □ アルミペグとロープ(予備)

□ ペグハンマー (ノーブランド)

【リビング】

□ LEDランタン × 2 (200LM 5200mAh カラビナ付) □ コールマン エクステンションウェビィングキット(小川張り用)

□ アルミロールテーブル × 2 (キャプテンスタッグ M-3713) □ オイルランタン小 (キャプテンスタッグ UK-505)

□ ユタカ ODグリーンシート (1.8m x 2.7m OGS02 #3000) □ パラフィンオイル 100ml

□ MAGNA ハンギングチェーン (フック付きロープ) □ FLYFLYGO ランタンハンガー(アルミ製)

□ タープ (Snow Peak ペンタシールド STP-381) □ FLYFLYGO 薪バッグ & 薪スタンドのセット

□ 鍛造ペグ(30cm) × 8 (SnowPeak ソリッドステーク30) □ Moon Lence アウトドア テーブル x 1 (オプションいろいろ)

□ エリッゼ アルミタープポール 185～215cm × 1 □ Moon Lence アウトドア チェア × 1

□ カラーカラビナ x 数十個 □
【調理】

□ キャプテンスタッグ カマドB6 □ TokyoCamp 焚き火台 (オプション3cmダウンステー)

□ シェラカップ x 4 (スノーピーク) □ 薪（広葉樹、針葉樹ミックス)

□ ステンレスマグカップ x 1 (SORA スタッキングマグ) □ Ahorita 焚き火用 スパッタシート(80 x 60cm)

□ MAGNA カトラリーセット(箸、フォーク、スプーン) □ チタン焼き網 x 2 (格子状とプレート状の2種類)

□ アウトドア まないた 包丁ケース Mサイズ【LUCHY】 □ ミニクーラーボックス(釣り用12L)

□ GVANG キャンプ クッカー(フライパン、鍋、ケトル) □ キッチンペーパー

□ コールマン スパイスボックス2 □ 耐熱革グローブ

□ イワタニ コンパクトバーナー □ 薪・炭用トング

□ イワタニ カセットガス オレンジ CB-250-OR x 2 □ SOTO ガストーチ（チャッカマン）

□ UNIFLAME コーヒーバネット cute □
□ □
【寝具】

□ BeryKoKo XPE素材 折りたたみマット 20mm x 1 □ Naturehike ダウン寝袋(Mサイズ、750FP) x 1

□ Bears Rock 8cm厚インフレーターマット x 1 □ 家の毛布（厚手） x 1

□ 家の枕 x 1 □
□
【その他】

□ 洗顔セット・ハブラシ・コンタクトレンズ・めがね □ サンダル

□ ゴミ袋（雨天時は大きめも必要） □ Jackery ポータブル電源 66000mAh/240Wh

□ 洗剤・スポンジ □ モーラナイフ ヘビーデューティー

□ ぞうきん、タオル □ UZIPAL 火吹き棒+火打石+ホイッスル

□ 救急セット・薬・かゆみ止め □ コストコ折り畳みコンテナ『CleverMade』 x 2

□ 時計、温度計 □ サムライ鋸 騎士 荒目 210mm FC-210-LH

□ Anker PowerCore 10000mAh (タイムラプス、電熱ベスト用) □ イワタニ カセットガス ストーブ(暖房)

□ イワタニ カセットガスボンベ(予備)

手荷物

□ 財布 □ 携帯充電器

□ カメラ □ ハンカチ・ティッシュ

□ 三脚 □ 保険証orコピー

□ 携帯 □ マスク

□ 消毒スプレー

食材系（当日買い出し含む）

□ 焼き鳥 □ 米0.5号

□ 野菜（玉ねぎ、人参、ブロッコリー） □ コーヒー豆

□ ビール(350ml)×2 □ 調味料（ステーキスパイス、オリーブオイル、塩）

□ ブロッコリー □ 冷凍ペットボトル x 2

□ 飲料水（500ml×2） □ カップ麺

□ おやつ □
□ □
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