
キャンプ　持ち物チェックリスト キャンプ場名： 石川県 三国山キャンプ場

※赤文字は新ギア。薄文字は持って行ったけど未使用。 年 3 月 23 日 ～ 24 日

前日までに用意

【テント】

□ YOKA TIPI ワンポールテント(1～2人用、270x270x175cm) □ SnowPeak ペグハンマー PRO.S N-002

□ チタンマニア チタンペグ 24cm×14本、30cm×4本 □ ランタンハンガー(メインポール用)

□ 予備ペグ(アルミ、小型L字など) □ スノーピーク タープ/R ライトタープ"ペンタ" シールド STP-381

□ Doribiru タープ 連結アダプター □ スノーピーク ソリッドステーク 30cm R-103×16本

□ エリッゼ アルミポール 32mm x 185～215cm×1本 □
【リビング】

□ Superway LEDランタン (1200LM、13400mAh) □ Soomloom 充電式2wayLEDランタン280LM

□ ノーブランドLEDランタン (200LM 5200mAh) □ レジャーシート(1.8mx0.9m)

□ COOK'N'ESCAPE チタン薪ストーブ □ 煙突固定ロープ＆カラビナ×3セット

□ KIUP 日本製センサー搭載 一酸化炭素チェッカー □ D&R チタン巻き煙突3m

□ NBEUCA 焚き火シート スパッタシート 60 x 90 cm □ PYKES PEAK キャンプラック＋専用収納ケース

□ ユタカ #3000ODグリーンシート 1.8mx2.7m □ 時計/温度計

□ Moon Lence グランドチェア × 1 □ BeryKoKo 断熱レジャーシート(190cm ｘ 57cm x 2cm) ×2

□ □
【調理】

□ シェラカップ x 4 (スノーピーク) □ キャンプ場の200円薪×2セット

□ SOTO ソロテーブル フィールドホッパー(A4サイズ) □ 耐熱革グローブ

□ 薪・炭用トング □ 固形燃料 カエンニューエースE(30g) x 2個

□ オピネル ステンレスナイフ #6 □ SnowPeak チタンマグカップ(450ml)

□ チタンマニア トング(小) □ COOK'N'ESCAPEチタン マグカップ(750ml)

□ UNIFLAME ちびレンゲ、ちびしゃもじ □ ダイソー メスティン フッ素1合（風防 ＋ まな板）

□ UNIFLAME コーヒーバネット cute □ MUNIEQ X-Mesh Stove (極薄五徳)

□ Naturehike 折りたたみ箸 □ 麻綿(着火用)＋Eono 火吹き棒 + 100均ファイヤースターター

□ キッチンペーパー □ SOTO マイクロトーチ コンパクト

□ FLYFLYGO 薪バッグ & 薪スタンドのセット □ アルミホイル

□ イワタニ カセットガス オレンジ CB-250-OR x 1本 □ イワタニ アウトドアトーチバーナー オレンジ

□ ZEN Camps CB缶 カバー(黒) □ イワタニ コンパクトバーナー

□ □
【寝具】

□ NANGA(ホクト別注) オーロラライト750DX 760FP/750g □ SnowPeak ストレッチピロー TM-095R

□ マルカ 湯たんぽ ミニゆたA 600ml 袋付 MY-600A □
□ □
【その他】

□ 洗顔セット（ハブラシ・コンタクトレンズ・めがね・目薬） □ モーラナイフ ヘビーデューティー

□ ゴミ袋（雨天時は大きめも必要） □ サムライ鋸 騎士 荒目 210mm FC-210-LH

□ 洗剤・スポンジ □ コールマン スパイスボックス2

□ ぞうきん、タオル □ カラーカラビナ x 数十個

□ OHKEY 救急セット（ポインズンリムーバー、絆創膏、消毒液） □ Anker PowerCore 10000mAh

□ セリア SOLOX メッシュポーチ(大・中・小) □ ZEN Camps 火消し袋 アッシュキャリー Mサイズ 29 x 32cm

□ ワークマン 防寒ケベックショート(靴) □ ダイソー ハンディーちり取り

□ 普通のバケツ 8L(防火用) □ 釣り用ハードクーラーボックス(12L)

□ □
手荷物

□ 財布 □ 携帯充電器

□ カメラ □ ハンカチ・ティッシュ

□ 三脚 □ 保険証orコピー

□ 携帯 □ マスク

□ 消毒スプレー □
□ □
食材系（当日買い出し含む）

□ 食材(アンガスビーフ、ウインナー、レタス、デザート) □ 米1.0号

□ 塩、wakuこのスパイスと生きていく。 □ 飲料水（エバニュー ウォーターキャリー2L）

□ インスタント味噌汁 □ お酒(350ml缶)×2

□ ジャガイモ(ホイル包み) □ チューブバター

□ □
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