
キャンプ　持ち物チェックリスト キャンプ場名： 石川県三国山キャンプ場

※薄文字は持って行ったけど未使用 年 9 月 16 日 ～ 17 日

前日までに用意

【テント】

□ GEERTOP テント 1～2人用テント(210x140x115cm) □ GEERTOP テントシート ブラック XL 145cm x 210cm

□ チタンマニア チタンペグ 24cm×20本 □ SnowPeak ペグハンマー PRO.S N-002

□ □
【リビング】

□ ジムニーシエラ(JB74W)の車内 □ Soomloom 充電式2wayLEDランタン280LM

□ Superway LEDランタン (1200LM、13400mAh) □ ノーブランドLEDランタン × 2 (200LM 5200mAh)

□ ECOFLOW RIVER2 Pro(ポタ電 768Wh) □ ECOFLOW ソーラーパネル 160W

□ サーキュレーター(アイリスオーヤマ 低電力DCモーター) □ ShopJapan ここひえ R4

□ THANKO 電気メスティン C-MTC21S □ キャプテンスタッグ 帆布 マルチケース W(UL-2065)

□ F40C4TMP 車載冷蔵庫(22L) □ フロントサンシェード、メッシュサンシェード、目隠しカーテン

□ □
【調理】

□ キャプテンスタッグ カマドB6 (オプション鉄板あり) □ 薪（広葉樹、針葉樹ミックス)

□ シェラカップ x 4 (カズチャンネル、ズボラキャンプ部) □ 耐熱革グローブ

□ SOTO ソロテーブル フィールドホッパー(A4サイズ) □ キャプテンスタッグ アルミロールテーブル(M-3713) × 1

□ 薪・炭用トング □ 固形燃料 カエンニューエースE(30g) x 3個

□ オピネル ステンレスナイフ #6 □ SnowPeak チタンマグカップ(450ml)

□ チタンマニア トング(小) □ COOK'N'ESCAPEチタン マグカップ(750ml)

□ UNIFLAME ちびレンゲ、ちびしゃもじ □ ダイソー メスティン フッ素1合（風防 ＋ まな板）

□ UNIFLAME コーヒーバネット cute □ MUNIEQ X-Mesh Stove (極薄五徳)

□ Naturehike 折りたたみ箸 □ 麻綿(着火用)＋Eono 火吹き棒 + 100均ファイヤースターター

□ キッチンペーパー □ SOTO マイクロトーチ コンパクト

□ FLYFLYGO 薪バッグ & 薪スタンドのセット □ アルミホイル（厚手）

□ Moon Lence グランドチェア × 1 □
□ □
【寝具】

□ Bears Rock 8cm厚インフレーターマット □ 毛布＆枕(自宅用)

□ □
□ □
【その他】

□ 洗顔セット（ハブラシ・コンタクトレンズ・めがね・目薬） □ モーラナイフ ヘビーデューティー

□ ゴミ袋（雨天時は大きめも必要） □ サムライ鋸 騎士 荒目 210mm FC-210-LH

□ 洗剤・スポンジ □ オイルランタン小 (キャプテンスタッグ UK-505)

□ ぞうきん、タオル □ コールマン スパイスボックス2

□ OHKEY 救急セット（ポインズンリムーバー、絆創膏、消毒液） □ カラーカラビナ x 数十個

□ セリア SOLOX メッシュポーチ(大・中・小) □ Anker PowerCore 10000mAh

□ iPad mini □
□ □
□ □
手荷物

□ 財布 □ 携帯充電器

□ カメラ □ ハンカチ・ティッシュ

□ 三脚 □ 保険証orコピー

□ 携帯 □ マスク

□ 消毒スプレー

食材系（当日買い出し含む）

□ カルビ、焼き鳥4本 □ ウインナー

□ 千切りキャベツ □ 米0.5号

□ お酒(350ml缶)×3 □ コーヒー豆

□ 飲料水（エバニュー ウォーターキャリー2L） □ 調味料（ステーキスパイス）

□ インスタント味噌汁 □ 日清カップヌードル(カレー)

□ □
□ □
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